
تعرف على
في�وس كو�ونا

SARS-CoV-2 المستجد



في�وس كو�ونا المستجد SARS-CoV-2 هو سلالة جديدة من فئة في�وس كو�ونا، ويتسبب في مرض معدٍ يصيب الجهاز 
التنفسي ويمكن أن �ؤدي إلى مضاعفات وخيمة في بعض الحالات.

هذا الفي�وس قد �ؤدي في بعض الحالات إلى مضاعفات لدى الأشخاص المسنين أو المصا�ين بأم�اض مزمنة (داء 
السكري وأم�اض القلب والش�ا�ين والسرطانات وأم�اض �نفسية مزمنة أخرى...)

ما هو في�وس كو�ونا المستجد SARS-CoV-2؟

فــي  الفيــ�وس  هــذا  تشــخيص  تــم 
مدينــة ووهــان بالصيــن فــي أواخــر 

دجنبر 2019.



كيف ينتقل الفي�وس؟
ينتقل هذا الفي�وس عن ط��ق الرذاذ في حالة العطس أو الكحة.

أي ا�صال عن قرب (متر واحد) مع شخص مصاب بهذه العدوى قد يتسبب في ا�تقالها.

متر واحد



الأع�اض الرئيسية لهذه العدوى هي:

ما هي أع�اض المرض الرئوي النا�ج عن في�وس كو�ونا المستجد؟

حُمّى

صعوبة
في التنفس

كحة



كيف يمكن الوقاية من هذا الفي�وس؟
ينصح الالت�ام بقواعد النظافة المعتادة وذلك باعتماد ما يلي: 

تجنــب -قــدر الإمــكان- الملامســة والاحتــكاك بالأشــخاص المصا�يــن بحمــى و/أو أعــ�اض 
�نفسية؛

تجنب التجمعات البش��ة غير الض�و��ة.

غســل اليد�ــن بالمــاء والصابــون باســتم�ار وخاصــة بعــد مصافحــة أو ملامســة أي شــخص 
م��ض؛

تغطية الفم والأنف بالمرفق أو بمند�ل ورقي، في حالة العطس أو السعال؛



ما هو علاج المرض النا�ج عن هذا الفي�وس؟

هــو نفــس عــلاج الالتهابــات التنفســية 
الفي�وسية:

علاج ارتفاع درجة الح�ارة

علاج سيلان الأنف

...



Tout savoir sur
le coronavirus 

SARS-CoV-2



Le nouveau coronavirus SARS-CoV-2 est de la famille des coronavirus. Il provoque une maladie conta-
gieuse, qui touche l'appareil respiratoire et peut entraîner des complications sévères dans certains 
cas. 
Il peut se compliquer dans certains cas, chez les personnes âgées ou porteuses de maladies chro-
niques (diabète, maladies cardiovasculaires, cancers, autres maladies respiratoires chroniques….)

Le nouveau coronavirus, c’est quoi ?

Ce virus a été détecté à Wuhan, 
en Chine, en fin décembre 2019.



Comment le virus se transmet-il ?
Ce virus se transmet à travers les postillons (gouttelettes) rejetés dans l’air,
lors de l’éternuement ou de la toux. 
Tout contact rapproché (1 mètre) avec une personne malade, présente
un risque de transmission du virus. 

1 mètre



Quels sont les signes de la maladie des poumons
due au nouveau coronavirus?

Les principaux signes de cette infection sont :

Fièvre

Difficulté
respiratoireToux



Quelles sont les mesures à respecter pour
se protéger  du virus ?

Il est recommandé de respecter les règles d'hygiène habituelles en adoptant ce qui suit :

Éviter -autant que possible- tout contact avec les personnes présentant 
une fièvre et/ou signes respiratoires;

Éviter les rassemblements collectifs non indispensables.

Se laver fréquemment les mains avec de l'eau et du savon, surtout après 
avoir serré la main ou avoir été en contact avec une personne malade;

Se couvrir la bouche et le nez avec un mouchoir jetable ou avec le coude en 
cas de toux ou éternuement;



Ce sont les mêmes traitements 
utilisés pour les infections respi-
ratoires virales:

Traitement de la fièvre
Traitement de l’écoulement nasal
...

Quel est le traitement de la maladie
due au nouveau coronavirus ?


